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1  Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

       В основе  рабочей  программы лежит принцип современной российской системы образования  - непрерывность, которая на этапах дошкольного и школьного детства обеспечивается тесной координацией действий трех социальных институтов  - семьи, детского сада и школы. Данная рабочая программа  реализует идею объединения усилий родителей и педагогов для успешного решения оздоровительных и воспитательно-образовательных задач по основным направлениям развития ребенка.  

Программа обеспечивает:  

- единство целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, строиться с учетом принципа интеграции, что позволяет гармонизировать воспитательно-образовательный процесс и гибко его планировать,  в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;  

-  основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.   

1.1.1  Цели и задачи деятельности по реализации Программы 
Цель:  - Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее и успешное развитие ребенка старшего дошкольного возраста, его личной активности и социальной самостоятельности. 
Задачи воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста: 
1. Укреплять здоровье, закаливать и развивать двигательную активность детей. 

2. Развивать познавательную активность детей, осваивать средства и способы познания, обогащать опыт деятельности и представления об окружающем. 

3. Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к самоутверждению и самовыражению. 

4. Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах. 

5.Развивать творческие проявления и воображение в художественной, изобразительной и игровой деятельности. 

6.Обогащать социальные представления о людях, о родном городе, стране. 
1.1.2  Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики: 
Характеристика группы ________
Статус группы: общеразвивающая; 

 -  общее количество детей  -  ________
Количество мальчиков -  ___ человек, 
Количество девочек - ___ человек; 

Количество детей по группам здоровья:

	Группа здоровья
	Количество детей

	Первая
	

	Вторая
	

	Третья
	

	Четвертая
	


Психологическая особенность группы: 
Для детей этого возраста характерны определенные психологические особенности развития. Им присуще развитие различных мыслительных и познавательных психических 

процессов, таких как воображение ,внимание, речь, мышление, память. У детей группы преобладает непроизвольное внимание. А уже к концу этого периода наступает период развития произвольного внимания, когда ребенок учится направлять его сознательно и удерживать какое-то время на определенных объектах и предметах. У детей сформированы способности обобщения, сравнения и классификации, а также способности определять существенные признаки и свойства предметов, находящихся в окружающем мире. 

В деятельности присуща эмоциональность и повышается значимость эмоциональных реакций. У большинства детей группы  сформирована самооценка, которая зависит от осознания того, насколько успешна его деятельность, насколько успешны его сверстники, как его оценивают педагоги и прочие окружающие люди. Ребенок уже может осознавать себя, а также свое положение, занимаемое им в различных коллективах  семье, среди сверстников и т.д.  

У некоторых детей выявляется стремление к самоутверждению в таких сферах деятельности, которые связаны с общественной оценкой. Особенности организации режима пребывания. 

Для качественного обеспечения организации жизнедеятельности детей  в детском саду и в группе ______ составлен гибкий режим дня с учетом индивидуальных особенностей детей и в соответствии с требованиями  действующего Сан ПиН.
Режим дня на холодный период
	СОДЕРЖАНИЕ


	ВРЕМЯ

	Утренний прием, гимнастика, игры , общение


	7.00 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.40 -9.00

	Организованная образовательная деятельность: Образовательные области

Второй завтрак
	9.00 – 10.35
                       10.00 

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам) возвращение с прогулки

	10.35 - 12.30   

	Подготовка к обеду, обед


	12.30 – 13.00

	Релаксирующая  гимнастика перед сном


	13.00 – 13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон


	13.10 – 15.00

	Постепенный подъем, закаливающие воздушные, водные процедуры


	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник


	15.20 – 15.35

	Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по интересам, общение


	15.35 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки


	16.30 – 17.30

	Ужин 


	17.30 – 17.50

	 Прогулка и уход детей домой


	17.50 – 19.00


Режим дня  на теплый период
	СОДЕРЖАНИЕ 


	ВРЕМЯ

	Прием и осмотр детей на свежем воздухе. Игровая деятельность на воздухе.


	7.00 

	Утренняя гимнастика на воздухе, оздоровительный бег.


	8.15

	 Завтрак


	8.35

	Музыкальные встречи, физическая культура. Игровая деятельность. Самостоятельная деятельность.


	9.00

	Прогулка


	9.30

	Сок


	10.00

	Обед


	12.45



	Отход ко сну, релаксация


	13.00- 13.15

	Сон


	13.15- 15.15

	Постепенный подъем. Оздоровительная гимнастика.


	15.15

	Полдник


	15.40

	Прогулка, игровая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность


	16.00

	Ужин


	17.40

	Прогулка, игровая деятельность. Индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность


	18.00

	Уход детей домой.       


	19.00


1.2 Планируемые результаты

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе  род занятий, участников по совместной деятельности.  

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.  

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

 • Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

 • Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. • Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения  и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе. 

 • Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

2.   Содержательный раздел.            

2.1 Образовательная деятельность. 
  В  основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

	Тема
	Лексические подтемы
	Период
	Развернутое содержание работы

	
	
	
	Воспитатель

	День Знаний
	«Школа» 

«Школьные 

принадлежности»
	август, 

сентябрь 1-2 неделя
	Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книгам. 

Формирование дружеских, доброжелательных отношений между 

детьми. Продолжение знакомства с детским садом, как ближайшим социальным окружением, расширение 

представлений о профессиях сотрудников детского сада.

	Мониторинг  
	-
	сентябрь 

3-4 неделя
	В период адаптации и обследования 

воспитателями и специалистами 

проводятся индивидуальные работы, 

беседы с детьми, организация совместной  деятельности по подгруппам. Развивать у детей познавательную мотивацию. 

Формировать дружеские отношения между детьми.  

	«Осень»
	« Овощи» 

«Фрукты» 

«Лес. 

Деревья» 

«Ягоды. Грибы» 
	октябрь. 

1-4 неделя
	Расширение знаний детей об осени. Воспитание бережного отношения к 

природе. Развитие умений устанавливать простейшие связи между  явлениями живой и неживой природы. Расширение знаний об 

овощах и фруктах. Расширение 

представлений о правилах безопасного поведения на природе. Формирование элементарных 

экологических представлений.

	"Моя планета"
	«Моя страна» 

«Семья. Моя родословная» 

 «Одежда. Обувь.

Головные уборы» 

«Народы России»
	ноябрь 1- 

4 неделя 
	Формирование представлений о космосе, Земля – наш общий дом, на 

Земле много разных стран, разных народов со своей культурой, обычаями, традициями. Первичное 

знакомство с картой, 

глобусом.  

	« Мой дом, мой 

город» 


	«Квартира. 

Мебель» 

«Бытовые 

приборы» 

«Дом. Улица»
	декабрь 1- 3  

неделя
	 Формирование представлений ребенка о ближайшем окружении 

ребенка. Знакомство с элементарными правилами безопасноти.

	«Новогодний 

праздник»  
	«Новый год. Ёлка» 


	декабрь 4 неделя
	Знакомство с традициями празднования Нового года в  различных странах. Закладывание основ праздничной культуры. Расширение представление детей о зиме. Формировать творческие и 

конструктивные способности детей.

	«Зима»  
	«Зимние забавы. 

Зимние виды 

спорта» 

«Домашние птицы» 

«Зимующие 

птицы» 

«Животные нашего 

края»

«Животный мир 

полярных районов

и крайнего 

Севера»
	январь 2-4  неделя, 

февраль 1 

неделя
	Знакомить с зимними развлечениями, зимними видами спорта. Формировать 

представление о безопасном поведении 

зимой. Продолжение знакомства детей с 

зимой как временем года. Расширение и 

обогащение знаний детей об особенностях зимней природы Формирование первичного исследовательского и познавательного 

интереса через экспериментирование с 

водой и льдом.  Знакомство 

с природой Арктики и Антарктиды. 

Формирование представлений об 

особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.

	«День 

защитника 

Отечества» 


	«Транспорт. ПДД» 

«Наша Армия»
	февраль 2- 3 неделя
	Расширение представлений детей о 

Российской Армии. Знакомство с разными родами войск, боевой техники. Воспитание детей в духе патриотизма. Любви к Родине. Расширение гендерных 

представлений, формирование в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины.

	«8 Марта»
	«Мамин праздник» 

«Ранняя весна. 

Цветы»
	февраль 4 

неделя , 

март 1-2 

неделя
	Организация всех видов детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Развивать творческие и конструктивные способности детей.

	Народная 

культура и 

традиции
	«Народные 

праздники  на Руси (традиции и игры)»

Расписная игрушка»

«Посуда» 
	Март 3-4 

неделя 


	Знакомство детей с народными традициями и обычаями. Расширение 

представлений об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Продолжение знакомства с народными песнями, плясками, играми. Расширение представлений о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов. Воспитание интереса к искусству 

родного края. Формирование 

представлений о предметах домашнего обихода.

	«Весна»  
	«День 

космонавтики» 

«Перелетные 

птицы» 

«Рыбы»
	апрель 1-3 неделя
	Формирование у детей обобщенных 

представлений о весне, приспособленности растений и животных  к изменениям в природе. 

Расширение представлений о 

характерных признаках весны: прилет птиц, связь между явлениями живой и 

неживой природы

	«Моя страна. Мой 

город»
	«День Победы» 

«Город (Москва, 

Калининград)» 


	апрель 4 

неделя, май 1-

2 неделя
	Расширение представлений детей о 

родном крае. Знакомство с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети.  Воспитание детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширений знаний о героях ВОВ, о победе нашей страны в 

войне. Рассказы детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказы о преемственности поколений защитников Родины: от былинных 

богатырей до героев ВОВ.

	Мониторинг
	-
	май 3-4 

неделя
	В период обследования воспитателями и специалистами проводятся 

индивидуальные работы, беседы с детьми, организация совместной  

деятельности по подгруппам. Развивать у детей познавательную 

мотивацию. Формировать дружеские отношения между детьми.

	«Лето» 


	«Лето. Изменения в

природе» 

«Насекомые» 

 «Продукты 

питания» (залог 

здоровья) 
	Июнь 1-4 

неделя
	Формирование у детей обобщенных 

представлений о лете, как времени года; признаках лета. Расширение и 

обогащение представлений о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений.


Рекомендации к изучению лексических тем: «Профессии», «Труд взрослых», «Сезонные изменения в живой и неживой природе» (изменения в погоде, растения, животные, птицы, человек) проходят в течение всего учебного года. 

Перспективное планирование.
	Образовательные области


	Задачи психолого-педагогической работы (должны соответствовать проектами, календарно-тематическим планированием образовательным направлением)

	
	1 квартал (сентябрь, октябрь, ноябрь)

	Социально-

куммуникативное 

развитие
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, помогать друг другу. 

Развивать представление о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны. 

Продолжать расширять представления о ближайшей  окружающей 

среде. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь 

Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда 

для общества. 

 Продолжать формировать и закреплять  у детей правила безопасности на дорогах, в быту, в природе.  . 

	Познавательное 

развитие
	ФЭМП 
Закреплять порядковый счет до 10 и обратно. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и в 

пространстве. 

Закреплять представления о геометрических фигурах (треугольник, 

круг, квадрат, прямоугольник), совершенствовать представления о 

четырехугольниках и многоугольниках. 

Формировать представления о составе числа первого десятка. 

Совершенствовать умения сравнивать предметы по длине и 

ширине. 

Закреплять представления о временах года. 
ФЦКМ 
Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книгам. 

Расширять знания детей об осени. 

Формировать представления о космосе, Земле.  

Развивать умения устанавливать  простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд 

людей на производстве.

	Речевое развитие
	Продолжать формировать умения составлять рассказы( сюжетные, 

коллективные , по плану) 

Продолжать формировать умения пересказывать. 

Формировать умения придумывать сказку на заданную тему 

Продолжать активизировать словарь детей. 

Тренировать в дифференциации звуков [с], [ш], [з], [ж], [ц],[ч]. 

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе.  

	Художественно-

эстетическое 

развитие
	Совершенствовать умения изображать  предметы по памяти  и с 

натуры. 

Совершенствовать умение владения карандашом. 

Формировать умения строить композицию рисунка. 

Формировать умения создавать узоры по мотивам народных 

росписей. 

Продолжать формировать приемы лепки, применять стеку. 

Продолжать формировать умения составлять узоры и 

декоративные композиции. 

Формировать  основы  художественной культуры.  Развивать 

интересы к культуре.

	Физическое 

развитие
	Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной 

активности. 

П/и с бегом: «быстро возьми и положи»,  «Перемени предмет», 

«Ловишки»; 

П\и с прыжками: «Лягушки и цапля», «Волк во рву», «не 

попадись». 

П\и с метанием и ловлей: «Кого назвали, тот ловит мяч»,  « Кто 

самый меткий?» 

П\и с ползанием и лазанием: « Перелет птиц» 

П\и с с элементами соревнования: «Кто скорее добежит через 

препятствие к флажку»

	Развитие игровой 

деятельности
	Продолжать формировать у детей умения брать на себя различные 

роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный материал, участвовать в 

изготовлении недостающих атрибутов. 

Формировать у детей умения использовать в самостоятельной 

деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры. 

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку,  

стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые 

атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять 

между собой обязанности и роли. Воспитывать любовь к театру. 

Продолжать формировать умения детей играть в различные 

дидактические игры, развивать умение организовывать игры, 

исполнять роль ведущего. 

Формировать умения согласовывать свои действия с действиями 

ведущего и других участников  игры. Развивать в игре 

сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу.


	Образовательные области


	Задачи психолого-педагогической работы (должны соответствовать проектами, календарно-тематическим планированием образовательным направлением)

	
	2 квартал (декабрь, январь, февраль)

	Социально-

куммуникативное 

развитие
	Формирование представлений ребенка о ближайшем окружении. 

 Знакомство с элементарными правилами безопасности на дороге, 

в быту, в природе. Подводить детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Расширять представления о родном крае, городе, государственных

праздниках, углублять знания о Российской армии. 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего

в связи с подготовкой к школе. 

	Познавательное 

развитие
	ФЭМП 
Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

Продолжать формировать умения раскладывать число на два 

меньших в пределах 10. 

Знакомство с часами. Формировать умения определять время. 

Формировать умения составлять задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умения называть предыдущее и последующее число, 

пропущенное число. 

Расширять представления о геометрических фигурах. 

Закреплять представления о последовательности времен года и 

месяцев. 

Закреплять представления о количественном и порядковом счете. 
ФЦКМ 
Расширять знания детей о зиме. 

Обогащать  представления о видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный). 

Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет 

предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая 

жизнь более удобной и комфортной. Расширять представления 

детей об истории создания предметов. 

Формировать более полные представления о диких животных и 

особенностях их приспособления к окружающей среде. 

	Речевое развитие
	Дифференциация звонких и глухих звуков [с],[з],[ г],[к]. 

Продолжать активизировать словарь детей. 

 Продолжать формировать умения составлять рассказы( из личного 

опыта, по картинкам, творческие, по плану), придумывать сказки 

на заданную тему 

Формировать умения выполнять звуковой анализ слов, определять 

место звука в слове. 

Знакомство с творчеством писателей.

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе.  

	Художественно-

эстетическое 

развитие
	Совершенствовать технику изображения.  

Расширять набор материалов, которые можно использовать в 

рисовании. 

Формировать умения с новыми способами  работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины. Продолжать формировать умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. 

Продолжать формировать умение передавать характерные 

движения человека и животных, создавать выразительные образы 

Закреплять  приемы вырезания симметричных предметов из 

бумаги; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

Закреплять навыки коллективной работы.

	Физическое 

развитие
	Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной 

активности. 

П/и с бегом: «Два Мороза», «Совушка», «Догони свою пару» 

П/и с метанием и ловлей: «Охотники и звери», «Кто самый 

меткий». 

П/и с ползанием и лазанием: «  Не оставайся на земле» 

Эстафета: «Веселые соревнования». 

Народные игры

	Развитие игровой 

деятельности
	Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, 

самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры 

предметы (билеты для игры в театр и т.д.) 

Развивать творческое воображение, способность совместно 

развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников; продолжать формировать умение 

договариваться, планировать и обсуждать действия всех 

играющих. 

Проводить игры с элементами соревнования, способствующие 

развитию физических качеств. 

Формировать умения справедливо оценивать результаты игры. 

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; отчетливость произношения.  

Широко использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр 

картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр. 

Развивать и закреплять сенсорные способности.


	Образовательные области


	Задачи психолого-педагогической работы (должны соответствовать проектами, календарно-тематическим планированием образовательным направлением)

	
	3 квартал (март, апрель, май)

	Социально-

куммуникативное 

развитие
	Развивать волевые качества: умение ограничивать свои  желания, 

выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках 

следовать положительному примеру. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям.  

Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в

школе. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса, о 

воинских наградах дедушек, бабушек.  

Продолжать знакомить с достопримечательностями города. 

Расширение представления о Москве —  главном городе, столице 

России. 

Расширение представлений об искусстве, традициях и обычаях

народов России. 

Расширение представлений о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов. 

Продолжать формировать элементарные правила безопасности (в 

природе, на дороге, собственная жизнедеятельность)

	Познавательное 

развитие
	ФЭМП 
Продолжать  формировать умения самостоятельно решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Продолжать формировать умения определять время по часам. 

Совершенствовать умения ориентироваться на листе бумаги в 

клетку, в пространстве. 

Закреплять умения составлять число из двух меньших и 

раскладывать на 2 меньших числа  в пределах 10. 

Закреплять представления об объемных и плоских геометрических 

фигурах. 

Развивать память, внимание, логическое мышление. 
ФЦКМ 
Расширять знания детей о весне.  

Расширять и  систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах, рыбах. 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Формировать у детей понимание того, что не дала человеку 

природа, он создал себе сам. 

Формировать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества. 

Расширять представления о своей принадлежности к 

человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о 

правах детей в мире. 

	Речевое развитие
	Дифференциация звуков [л] ,[р],[ д] (твердые и мягкие). 

Продолжать активизировать словарь детей. 

 Продолжать формировать умения составлять рассказы( из личного 

опыта, описательные, по картинкам, творческие, по плану, на 

самостоятельно выбранную тему) 

 Продолжать развивать диалогическую и монологическую речь 

детей. 

Продолжать формировать умения выполнять звуковой анализ слов, 

определять место звука в слове. 

Формировать умение составлять сложноподчиненные 

предложения. 

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе.

	Художественно-

эстетическое 

развитие
	Продолжать совершенствовать технику изображения.  

Формировать детей умения различать оттенки цветов и передавать 

их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета. 

Продолжать формировать умение  передавать в рисунке движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра.  

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать 

xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Формировать у детей умения создавать скульптурные группы из 

двух-трех фигур,  умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, 

деталей. 

При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема) 

Совершенствовать умения по  мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы частей 

и деталей картинки. 

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

 Поощрять проявления творчества.

	Физическое 

развитие
	Продолжать формировать потребности в ежедневной двигательной

активности. 

П/и с бегом: «Краски», «Жмурки», «Горелки», «Коршун и наседка»

П/и с метанием и ловлей: «Ловишки с мячом», «Поймай мяч». 

П/и с ползанием и лазанием: «Ловля обезьян», «Не оставайся на 

земле» 

Эстафета: «Дорожка препятствий». 

Народные игры: «Гори, гори ясно» 

С элементами соревнования: «Чья команда забросит больше мячей

в корзину» 

	Развитие игровой 

деятельности
	Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и 

взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность 

выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением 

товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол) и народным играм. 

Воспитывать навыки театральной культуры, формировать 

представления о театральных профессиях. 

Формировать умения постигать художественные образы, 

созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, 

музыка, слово, хореография, декорации и др.). 

 В дидактических играх содействовать проявлению и развитию  

необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного 

поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности.


Планирование образовательной деятельности во II младшей группе
	Базовая образовательная область
	Периодичность

	Познавательное развитие:

Продуктивная (конструктивная) и познавательно- исследовательская деятельность.  

Формирование элементарных математических представлений 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
	1 раз в неделю

2 раза в неделю

1 раз в неделю

	Развитие речи  
	2 раза в неделю

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Художественное творчество:  

Рисование 

Лепка 

Аппликация 
	2 раза в неделю

1 раз в две недели

1 раз в две недели

	Физическая культура  
	3 раза в неделю

	Музыка
	2 раза в неделю



	Общее количество 
	14


Непосредственно-образовательная деятельность 
	Дни недели
	Период

	
	Утро
	Вечер

	Понедельник


	
	

	Вторник


	
	

	Среда


	
	

	Четверг


	
	

	Пятница


	
	


Формы оздоровительной работы в группе, система закаливания.

Оздоровительно-закаливающие процедуры:  
1.Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с использованием естественных факторов: воздуха, солнца, воды.  

2.В групповых помещениях поддерживать постоянную температуру воздуха (+21–22 °С).  

3.Одежда детей в помещении должна быть двухслойной. 

4.Во время сна поддерживать в спальне прохладную температуру (+15–16 °С).  

5.Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодевании в течение дня.  

6.Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время — до температуры –15 °С).  

7.В ненастье можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры.  

8.После окончания прогулки в летнее время сочетать гигиенические и закаливающие процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого ребенка и степень его привыкания к воздействию воды. 

 Специальные закаливающие процедуры разрешены  администрацией и медицинским персоналом ДОУ с учетом пожеланий родителей. 
1.Хождение по ребристым коврикам; 

2.Обливание конечностей прохладной водой; 

3. Воздушные ванны; 

4.Солнечные ванны ( в теплый период года) 

5. Сон с доступом свежего воздуха. 

6. Облегченная одежда.

2.2 Система работы с родителями воспитанников  

      Правовой основой взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с родителями являются документы международного права (Декларация прав и Конвенция о правах ребенка), а также законы РФ (Конституция  РФ, Семейный кодекс РФ, Законы «Об образовании», «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»), ФГОС ДО. Наиболее важные положения этих документов нашли отражение в данной программе: 

- уважение личности ребенка; 

-  личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей, педагогов) и детей; 

-  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

- бережное отношение к индивидуальности каждого ребенка, особенностям его развития; 

-  взаимодействия ДОУ с семьей с целью формирования здоровья, воспитания и полноценного развития ребенка. 

Перспективный план по взаимодействию с родителями.   

Цель: Сплочение родителей и педагогов группы  и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

	Месяц
	Формы работы
	Тема
	Примечание

	1 квартал (сентябрь, октябрь, ноябрь)
	Групповое 

родительское собрание 

Общее родительское 

собрание 

Наглядная 

информация 

Консультации 

Подготовка к 

Празднику Осени.

Подготовка досуга, 

посвященному Дню 

Матери
	Воспитание и обучение 

детей в подготовительной 

группе  детского сада. 

 «Что должен уметь 

ребенок 7 лет» 

« О пользе бассейна. Закаливание» 

Основы безопасности 

детского дорожного 

травматизма 

«Читаем, наблюдаем, 

играем» (осень)   
	Папки-

передвижки. 

Информационные 

стенды.

	II квартал 

(декабрь, 

январь, 

февраль)
	 Групповое 

родительское собрание 

Наглядная 

информация 

Рекомендации 

Подготовка к 

Новогоднему 

празднику 

Подготовка и 

проведение досуга к Дню Защитника 

Отечества 

Подготовка к 

проведению досуга 

«Масленица»


	 «Готовность детей к 

школе» 

«Правила поведения  в 

быту и дома .Профилактика 

травматизма» 

«Самостоятельность 

ребенка» 

«Мой папа- какой он?» 

«Фольклор нашего 

народа» 

«Читаем, наблюдаем, 

играем»(зима) 

 
	Информационные 

стенды 

Плакаты, 

Иллюстрации



	III квартал

(март, 

апрель, 

май)
	Подготовка к 

празднику «8 Марта»  

Наглядная 

информация

Экскурсия в школу 

Проведение досуга 

«День смеха» 

Групповое 

родительское собрание 

Подготовка к 

выпускному вечеру
	«Ребенок и семья» 

«Кризис 7 лет» 

«Как помочь ребенку 

адаптироваться к школе» 

Отчет о проделанной 

работе за 2014-2015 год. 

«Читаем, наблюдаем, 

играем» (весна) 

«Лето- лучшая пора для 

закаливания"
	Информационные 

стенды 

Продукты детского 

творчества 

Фотопрезентация


Социальный паспорт

	Кол-во семей
	Опекаемые
	Многодетные (3 и более)
	1 ребенок в семье
	2 ребенка в семье
	Дети инвалиды
	Семьи вдовцы
	Матери (отцы) одиночки
	Разведенные
	Областные (иногородние)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3.  Организационный раздел 

     3.1 Программно-технологическое и методическое  обеспечение

	Программы
	Технологии и методики

	Основные:

Примерная основная 

общеобразовательная программа 

дошкольного образования « Детство" Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. — 000 с.
	Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. 

Степаненко Э.Я. 

Картотека. 




3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
	Образовательная  область
	Стратегия взрослого
	Особенности 

развивающей среды

	Физическая  
	Развитие творчества, самостоятельности, инициативы в двигательных действиях, осознанного отношения к ним, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формирование интереса и любви к 

спорту, к физическим упражнениям.
	Среда должна стимулировать 

физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 

крупной моторики. Игровое пространство  должно  быть 

трансформируемым. 

В группе  большой выбор мячей, пособий на развитие меткости(дартс, 

кольцеброс)), серсо, боулинг,гольф. Для зимних прогулок- хоккей.

	Познавательная
	Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о предметном 

мире; о простейших  связях между 

предметами ближайшего окружения. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая

занимательные опыты, фокусы; 

привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям.  

Формировать количественные, 

временные и пространственные 

представления. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки 

и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности. Продолжать учить детейиграть в различные дидактические 

игры (лото, мозаика, бирюльки и др.).

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.
	Среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и 

решения задач, содержать 

современные материалы 

(конструкторы,материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования, пособия для развития мелкой моторики рук, 

дидактические игры, математические 

наборы.

	Речевая  
	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех 

компонентов устной речи детей: 

грамматического строя речи, связной 

речи  —  диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия.  
	Предметные, сюжетные картины, атрибуты для театрализации и 

сюжетно-ролевых игр, дидактические игры, произведения художественной 

литературы, настольно-печатные игры, пособия на звуковой анализ и 

синтез, пособия на развитие фонематического восприятия. 

Портреты детских писателей. 

Пособия по развитию мелкой и крупной моторики. Картотеки 

артикуляционной и пальчиковой 

гимнастик.

	Социально-

коммуникативная
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. Воспитывать организованность, 

дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. Воспитывать 

заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им. 

Формировать такие качества, как 

сочувствие, отзывчивость, справедливость,  скромность. 

Развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение 

к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника,  не перебивать 

без надобности. Формировать умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их 

обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать 

интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе. 


	Для обеспечения эмоционального 

благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Игровая среда должна стимулировать детскую 

активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей: 

атрибуты для СРИ, дидактические игры, настольно-печатные игры, различные виды конструктора.

	Художественно-

эстетическая
	 Развивать эстетическое восприятие, 

чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому 

и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной 

культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах 

искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений 

изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жестовская, 

мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

Расширять представления детей о 

творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение 

называть виды художественной 

деятельности, профессии деятелей 

искусства.
	Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим 

оформлением, которое  положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной 

среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней 

тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, 

материалов, пространства.  Для изобразительной деятельности 

предлагаются цв. карандаши, восковые мелки. фломастеры, гуашь, акварельные краски, пластилин, цв. 

бумага и картон, большой выбор раскрасок. трафаретов для рисования. 

Наглядные пособия для ознакомления с декоративно-прикладным 

исскуством, репродукции картин, народные игрушки, музыкальные 

инструменты.


